Prifoha ¢ 1
k Smernici BOZP na stavenisku

Bezpeénostné a zdravotné poziadavky
na stavenisko

v zmysle Nariadenia vlady SR ¢&. 396/2006 Z.z.
o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poZiadavkach na stavenisko
v plathom zneni

Poziadavky ustanovené v tejto prilohe sa uplatiiuju vidy, ak to vyZaduju podmienky alebo
¢innost na stavenisku a iné okolnosti, alebo mozné nebezpedenstvo. Na Ggely tejto prilohy
vyraz ,priestory” zahfia aj ubytovacie zariadenia.
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VSEOBECNE POZIADAVKY

Stabilita a pevnost’

Materialy, zariadenia a iné prvky, ak sa pohybuji akymkolvek spdsobom a méZu
ovplyvnit bezpeénost a zdravie zamestnancov, musia byt primeranym spésobom za-
bezpecené.

Pristup k akymkolvek plocham pozostavajicim z nedostatoéne pevnych materialov nie
je povoleny, ak plochy nie st zabezpecéené primeranym zariadenim alebo prostriedkami
na bezpeény vykon prace.

Energetické rozvody

Energetické rozvody musia byt navrhnuté, konstruované a pouzivané tak, aby nespo-
sobili poZiar alebo vybuch. Osoby musia byt primerane chranené pred nebezpeden-
stvom elektrického pridu v désledku priameho dotyku alebo nepriameho dotyku.

Pri navrhovani, konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni
sa musia brat do Uvahy druh a intenzita dodavanej energie, vonkajsie podmienky a spo-
sobilost 0s6b, ktoré maju pristup k ¢astiam rozvodov.

Unikové cesty a vychody

Unikové cesty a vychody musia byt trvalo volné a viest, ak je to mozné, najkratSou
cestou do bezpecného priestoru alebo na volné priestranstvo.

V pripade ohrozenia zamestnanci musia mat moznost opustit vietky pracovné miesta
¢o najrychlejsie a najbezpelnejsie.

Pocet, rozdelenie a rozmery Unikovych ciest a vychodov zavisia od pouZitia, zariadenia
a rozmerov staveniska a priestorov a od maximalneho pripustného poétu oséb.

Unikové cesty a vychody musia byt viditelne oznacené v silade s osobitnym predpi-
som. Oznacéenie musi byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

Unikové cesty a vychody, komunikacie a dvere musia byt neustale volné a bez preka-
2ok, aby mohli byt kedykolvek pouZité.

Unikové cesty a vychody, pri ktorych je potrebné umelé osvetlenie, musia byt pre pripad
vypadku elektrického prudu zabezpecené nudzovym osvetlenim primeranej intenzity.
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Identifikacia, ohlasenie a zdolavanie poziaru

Podla charakteru staveniska, jeho rozlohy, pouZitia priestorov, zariadeni, fyzikalnych
a chemickych vlastnosti pouzivanych latok, ako aj podfa maximalneho poétu pritom-
nych oséb musi byt zabudovany dostatoény poget poziarnotechnickych zariadeni a po-
Ziarnych vodovodov.

PozZiarnotechnické zariadenia sa musia pravidelne kontrolovat' a udrziavat. V pravidel-
nych intervaloch sa musia testovat a vykonavat skisky ich funké&nosti.

Poziarnotechnické zariadenia a poZiarne vodovody musia byt lahko pristupné a jedno-
ducho pouZitefné. Zariadenie musi byt oznagené znagkami v stlade s osobitnym pred-
pisom. Oznacenie musi byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

Vetranie

So zretelom na pouZivany pracovny postup a fyzickl zataZ zamestnancov musia byt
vykonané opatrenia na zaistenie dostatoéného privodu &erstvého vzduchu.

Nudzovy vetraci systém, ak sa pouZije, musi byt udrziavany v prevadzkyschopnom
stave a nesmie vytvarat prievan, ktory by ohrozil zdravie zamestnancov.

Riadiaci systém musi oznamit poruchu, ktora by mohla ohrozit zdravie zamestnancov.

Osobitné nebezpeéenstva

Zamestnanci nesmu byt vystaveni nadmernému hluku alebo $kodlivym vonkajsim vply-
vom, napriklad plynu, vyparom alebo prachu.

Ak zamestnanci musia vehadzat' do priestoru, v ktorom ovzdusie méze obsahovat to-
xické alebo nebezpecné latky alebo v ktorom je nedostatoéné mnozstvo kyslika, alebo
ak je ovzdusie zapalné, uzavrety priestor musi byt monitorovany a musia byt prijaté
vhodné preventivne opatrenia.

Zamestnanec v uzavretom priestore nesmie byt za Ziadnych okolnosti vystaveny vyso-
kemu riziku vyplyvajicemu z ovzdusia. Zvonku musi byt sustavne sledovany a musia
sa prijat vSetky primerané bezpec¢nostné opatrenia na zaistenie ucinnej a okamzitej
pomoci.

Teplota

Teplota potas prace musi byt primerana ludskému organizmu so zretefom na pouzi-
vane pracovné postupy a fyzicku zataZ zamestnanca.

Osvetlenie

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii na stavenisku dennym svetiom a ume-
lym osvetlenim.

Pracoviska, priestory a komunikacie musia byt dostatocne osvetlené dennym svetlom
a umelym osvetlenim v noci, a ak je denné svetlo nedostatoéné, musia sa pouzit pre-
nosné svetelné zdroje odolné proti narazom. Farba umelého osvetlenia nesmie rusit
alebo ovplyviiovat vnimanie svetelnej signalizacie alebo bezpe&nostného znadenia.

Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii musi byt umiestnené tak, aby nebolo
zdrojom drazu zamestnancov.

Pracoviska, priestory a komunikacie, na ktorych si zamestnanci pri vypadku umelého
osvetlenia osobitne vystaveni nebezpeéenstvu, musia byt vybavené dostatoénym nu-
dzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Dvere a brany



9.1.

8.2.

9.3.

94.

8.5.

10.
10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

11.

11.1.
11.2.
11.3.

12.

13.
13.1.

13.2.

13.3.

Posuvné dvere musia byt vybavené bezpe&nostnym zariadenim na ochranu pred vy-
kolajenim a vypadnutim.

Dvere a brany otvarajlce sa smerom nahor musia byt vybavené mechanizmom, ktory
ich zabezpec¢i proti samovofnému spadnutiu.

Dvere a brany na nikovych cestach musia byt primerane ozna&ené.

V bezprostrednej blizkosti bran, ktoré s uréené prevazne pre dopravné prostriedky,
musia byt umiestnené aj dvere pre osoby, ak nie je priechod 0s6b tymito branami bez-
pecny. Tieto dvere musia byt viditelne oznagené a stale priechodné.

Mechanicke dvere a brany nesmu ohrozovat osoby. Musia byt vybavené lahko identi-
fikovate/nym a pristupnym nudzovym ovidda&om, a ak sa v pripade vypadku elektric-
kého pradu nedaji otvarat automaticky, musia sa daf otvarat ruéne.

Komunikacie a nebezpeéné priestory

Komunikéacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a rAmp musia byt
navrhovane, umiestnené, situované a rie§ené tak, aby zabezpe&ovali fahky, bezpeény
a vhodny pristup, ktory nebude ohrozovat zamestnancov nachadzajucich sa v ich bliz-
kosti.

Komunikacie uréené pre chadcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouzivaju
na nakladanie a vykladanie, musia byt vyhotovené so zretefom na pocet pouzivatefov
a druh ¢innosti na nich vykonavanych. Ak sa na dopravnych komunikéaciach pouzivaji
dopravné prostriedky, pre chodcov musi byt vymedzeny dostatoéne volny priestor
alebo primerané ochranné zariadenia. Komunikacie musia byt viditelne oznagené, pra-
videlne kontrolované a udrZiavané.

Medzi dopravnymi komunikaciami pre vozidla a dverami, branami, priechodmi pre
chodcov, chodbami a schodiskami musi byt dostatoéne volny priestor.

Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, také priestory musia
byt vybavené zariadeniami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych osdb. Na ochranu
zamestnancov opravnenych vstupovat do nebezpeénych priestorov musia byt vyko-
nane primerané opatrenia. Nebezpedné priestory musia byt viditelne oznadené.
Nakladacie plosiny a rampy

Nakladacie ploiny a rampy musia vyhovovat rozmerom prepravovaného nakladu.
Nakiadacie ploSiny a rampy musia mat najmenej jeden vychod.

Nakladacie ploiny a rampy musia byt bezpeéné, aby sa zabranilo padu zamestnancov.

Pohyb na pracovisku

Podlahova plocha na pracovisku musi umozfiovat zamestnancom volny pohyb pri vy-
kone ich prace so zretelom na umiestnené zariadenia.

Prva pomoc

Zamestnavatel musi zabezpedit, aby prvti pomoc moho! kedykolvek v pripade potreby
poskytnut odborne spésobily zamestnanec, ktory je vZdy k dispozicii. Musia byt prijaté
opatrenia na zabezpetenie lekarskej pomoci a zabezpetenie odvozu zamestnanca po-
stihnutého Grazom alebo nahlou nevolnostou.

Ak je to potrebné so zretefom na rozsah prac alebo druh vykonavanej ¢innosti, musi
byt k dispozicii aspofi jedna miestnost na poskytovanie prvej pomoci.

Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musi byt vybavena zakladnymi prostriedkami
a vybavenim prvej pomoci a musf byt fahko pristupna aj na manipulaciu s nosidlami.
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Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musi byt oznacena v stlade s osobitnym pred-
pisom.

Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt dostupné na vSetkych miestach,
na ktorych to pracovné podmienky vyZadujd. Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci
musia byt oznacené a l'ahko pristupné. Adresa a telefénne gislo miestnej zachrannej
sluzby musia byt viditefne umiestnené na miestach s prostriedkami na poskytovanie
prvej pomoci.

Zariadenia na osobnu hygienu

Satne a uzamykatelné skrinky

Ak zamestnanci musia pouZivat Specialny pracovny odev a ak sa nemd2u prezlie-
kat z dévodu ochrany zdravia alebo zachovania stkromia v inej miestnosti, musia
mat k dispozicii primerané $atne. Satne musia byt fahko pristupné, musia mat dos-
tatonu kapacitu a musia byt vybavené stoli€kami alebo lavicami.

Satne musia byt dostatogne velké a vybavené tak, aby si kazdy zamestnanec mo-
hol, ak je to potrebné, vysusit pracovny odev, viastny odev a osobné veci a zamkn(t
ich. Ak to okolnosti vyZaduju (napriklad nebezpedné latky, vihkost, nedistota), musi
byt k dispozicii také vybavenie, aby pracovné oble&enie bolo uskladnené na mieste
oddelenom od vlastného odevu a osobnych veci zamestnancov.

Satne musia byt oddelené pre muZov a Zeny alebo oddelene pouZivané muzmi
a Zenami.

Ak zamestnanci nemaju k dispozicii $atne podia bodu 14.1.1, musi mat kazdy za-
mestnanec k dispozicii miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych veci.

Sprchy a umyvadla

Ak to vyZaduje charakter prace alebo ochrana zdravia, zamestnanci musia mat
k dispozicii primerané mnoZstvo vyhovuijlcich sprch. Sprchovacie miestnosti musia
byt oddelené pre muZov a Zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a Zenami.

Miestnosti na sprchovanie musia byt dostatoéne velké a musia mat primerany hy-
gienicky Standard, aby umoznili zamestnancovi bez prekazok sa umyt. Sprchy mu-
sia byt vybavené teplou a studenou tedicou vadou.

Ak sprchy podfa bodu 14.2.1 nie st potrebné, v blizkosti pracovisk a $atni musi byt
k dispozicii primerany poget vhodnych umyvadiel s teéicou vodou (v pripade po-
treby teplou). Tieto umyvadia musia byt oddelené pre muzov a Zeny alebo st pou-
Zivané oddelene muZmi a Zenami, ak je to potrebné na zachovanie stkromia.

Ak miestnosti so sprchami alebo umyvadiami su oddelené od $atni, musi byt medzi
nimi jednoduchy priechod.

Zachody a umyvadla

V blizkosti pracovisk, oddychovych miestnosti, $atni, miestnosti so sprchami alebo
umyvadlami musia byt k dispozicii oddelené zariadenia s primeranym poc¢tom zacho-
dov a umyvadiel. Musia sa vykonat opatrenia na oddelenie zachodov pre muzov a Zeny
alebo na oddelené pouzivanie zachodov muZmi a Zenami.

Oddychové miestnosti a ubytovacie priestory

Tam, kde to bezpeénost alebo ochrana zdravia zamestnancov vyZaduje najma vzhla-
dom na druh vykonévanej &innosti, alebo ak poéet zamestnancov prekroéi uréitu hra-
nicu a vzhfadom na vzdialenost pracovisk zamestnanci musia mat k dispozicii lahko
pristupny oddychovi miestnost alebo ubytovacie priestory.
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Oddychové miestnosti alebo ubytovacie priestory musia byt dostatoéne velké a vyba-
vené primeranym poctom stolov a stoliGiek pre uréeny poéet zamestnancov.

Ak poZiadavka podfa bodu 15.2 nie je spinena, zamestnanci musia mat k dispozicii
vybavenie, v ktorom méZu zotrvat poas preru$enia prace.

Stale ubytovacie priestory, ak nie st vyuZivané len vynimoéne, musia mat primerané
zariadenia na osobnu hygienu, oddychovti miestnost a miestnost na pobyt vo volnom
Case. Stale ubytovacie priestory musia byt zariadené 16Zkami, skrifiami, stolmi a stoli¢-
kami v zavislosti od poétu zamestnancov a ich usporiadanie musi zavisiet od pritom-
nosti zamestnancov oboch pohlavi.

V oddychovych miestnostiach alebo v ubytovacich priestoroch musia byt vykonané pri-
slusné opatrenia na ochranu nefajciarov.

Priestory pre oddych pre tehotné Zeny a dojéiace matky

Tehotné Zeny a dojtiace matky musia mat' moznost oddychovat v leziacej polohe v pri-
meranych podmienkach.

Zamestnanci so zdravotnym postihnutim

Ak je to potrebné, pracoviskd, na ktorych pracujii zamestnanci so zdravotnym postih-
nutim, musia byt usporiadané tak, aby boli vhodné pre zamestnancov so zdravotnym
postihnutim; to sa vztahuje najmé na dvere, chodby, schodiskd, sprchy, umyvadla a z4-
chody, ktoré taki zamestnanci pouzivaju.

Roézne ustanovenia

Okolie a obvod staveniska musia byt oznaéené a usporiadané tak, aby boli jasne vidi-
telné a identifikovatefné.

Pre zamestnancov pracujlcich na stavenisku musi byt zabezpegené dostatoéné mnoz-
stvo pitnej vody alebo iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pra-
cujdcich vo vnutornych priestoroch a pre zamestnancov pracujcich v blizkosti tychto
pracovisk.

Zamestnanci musia mat k dispozicii zariadenia, v ktorych mé2u konzumovat jedlo v pri-
jatelnych podmienkach, a podia potreby aj zariadenia na individualnu pripravu stravy
v prijatelnych podmienkach.

OSOBITNE POZIADAVKY

Ak to osobitné podmienky na stavenisku vyZaduji, rozdelenie poZiadaviek na oddiel |
a oddiel Il nie je zavazné.

Oddiel | - Pracoviska vo vnutornych priestoroch

1.

2.2,

Stabilita a pevnost’
Pracoviska musia mat kon3trukciu a pevnost primerant charakteru ich pouzivania.

Dvere nudzovych vychodov

Dvere nudzovych vychodov sa musia otvarat smerom von. Dvere ntidzovych vychodov
nesmu byt zamknuté alebo zaistené takym spdsobom, ktory by znemoziioval jednodu-
ché a rychie otvorenie osobou, ktora ich mé pouZit v pripade ohrozenia.

Nddzove vychody nesmi byt vybavené posuvnymi alebo otadavymi dverami.
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Vetranie

Ak sa pouziva klimatizacia alebo nutené vetranie, zariadenie nesmie vytvarat prievan,
ktory by zamestnancom zhor$oval pracovnl pohodu.

Usadeniny alebo znegistenia, ktoré by mohli zne¢istovanim ovzdusia bezprostredne
ohrozit zdravie zamestnancov, musia byt bez zbytoéného odkladu odstranené.

Teplota

Teplota v oddychovych priestoroch, miestnostiach pre obsluZny personal, zariadeniach
na osobnu hygienu, v jedaliach a miestnostiach na poskytovanie prvej pomoci musi
byt primerana Géelu ich pouzivania.

Okna, stresné okna, svetliky a skiené steny umoziiuji tienenie pred nadmernym slneé-
nym svetlom so zretelom na charakter prace a na vyuZivany priestor.

Denné svetlo a umelé osvetlenie

Pracoviska musia byt v o najvacésej miere osvetiené dennym svetiom a vybavené ume-
lym osvetlenim primeranym poZiadavkam na zaistenie bezpeénosti a zdravia zamest-
nancov.

Podlahy, steny, stropy miestnosti a strechy

Podlahy pracovisk nesmi mat nebezpeéné nerovnosti, otvory alebo $ikmé plochy
a musia byt pevné, stabilné a neSmykfavé.

Podlahy, steny a stropy v miestnostiach musia byt vyhotovené tak, aby sa dali prime-
rane istit a aby spifiali hygienicky tandard.

Priehfadné alebo priesvitné steny, najma celosklené prieéky v miestnostiach alebo
v blizkosti pracovisk a komunikécii musia byt viditelne ozna&ené a vyrobené z bezpeé-
nych materidlov alebo musia byt zo strany takych miest alebo komunikéacii zabezpe-
¢ené, aby sa zabranilo kontaktu zamestnancov s tymito stenami a moznosti ich zrane-
nia v dosledku rozbitia takych stien.

Okna, stre$né okna a svetliky

Zamestnanci musia mat mozZnost bezpeénym spdsobom otvorit, zatvorit, nastavit
alebo zaistit okna, stredné okn4, svetliky a vetracie zariadenia tak, aby v otvorenej po-
lohe neohrozovali zamestnancov.

Okna, stredné okna a svetliky musia byt navrhované spolu s vybavenim alebo musia
byt vybavené zariadeniami, ktoré umoznia ich &istenie bez rizika pre zamestnancov
vykonavajucich tato €innost alebo pre pritomnych zamestnancov.

Dvere a brany

Umiestnenie, poget a rozmery dveri a bran a material pouZity na ich konstrukciu zavisia
od charakteru a pouzitia miestnosti alebo priestorov.

Priehladné dvere musia byt primerane a viditelne oznagené.

Vykyvné dvere a brany musia byt priehladné alebo musia mat priehladné alebo pries-
vitné plochy.

Priehladné alebo priesvitné plochy na dverach a branach, ak nie su vyrobené z bez-
pe¢nych materidlov, musia byt chranené pred rozbitim, ak existuje riziko poranenia za-
mestnancov pri ich rozbiti.
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1.

Komunikacie

Ak to vyZaduje pouZivanie a vybavenie miestnosti, komunikacie musia byt v zaujme
ochrany zamestnancov viditelne oznaéené.

Osobitné opatrenia pre pohyblivé schody a prepravniky

Prevadzka pohyblivych schodov a prepravnikov musi byt spolahliva a bezpe&na. Po-
hyblivé schody a prepravniky musia byt vybavené potrebnymi bezpeé&nostnymi zaria-
deniami, ako aj fahko identifikovatelnymi a fahko pristupnymi nadzovymi vypinacimi
prvkami.

Rozmery miestnosti a vol'ny priestor v miestnostiach

Pracovné priestory musia mat dostatoénti podlahovu plochu a vy3ku, ktoré zamestnan-
com umoznia pracovat bez ohrozenia ich bezpe&nosti, zdravia alebo zniZenia pracov-
nej pohody.

Oddiel Il - Pracoviska vo vonkajsich priestoroch

1.2

2.2.

2.3.

Stabilita a pevnost’

Vyvysené alebo v hibke umiestnené pohyblivé pracoviska alebo pevné pracoviska mu-
sia byt stabilné a zabezped¢ené proti prevrhnutiu. Pritom je potrebné zohladfiovat poget
zamestnancov pracujlcich na nich, najvaésie mozné zataZenie a rozlozenie zataZenia
a posobenie vonkajsich vplyvov. Ak nosné a iné Gasti tychto pracovisk nie st zabezpe-
€ene proti prevrhnutiu, je potrebné ich stabilitu zabezpeéit vhodnym a bezpe&nym spd-
sobom upevnenia, aby sa zabrénilo kazdému neZelatelnému pohybu celych pracovisk
alebo ich Casti.

Kontrola. Stabilita a pevnost sa musia vhodnym spbsobom kontrolovat, osobitne po
pripadnej zmene vy$ky alebo hibky pracovného miesta.

Energetické rozvody

Energeticke rozvody na stavenisku, najma ak s0 vystavené vonkajsim vplyvom, musia
byt pravidelne kontrolované a udrzované.

Energetické rozvody, ktoré si na stavenisku pred zagatim prac, musia byt identifiko-
vang, prekontrolované a zretefne oznaéené.

Existujuce elektrické dialkové vedenia, ak je to mozné, musia sa preloZit mimo stave-
nisko alebo vypnat. Ak to nie je mozné, je potrebné ohraniit ich prekazkou a umiestnit
tam pokyny, aby dopravné prostriedky a energetické rozvody na stavenisku boli mimo
tychto diatkovych vedeni. Vhodné upozornenie alebo zavesna ochrana vzdusnych
energetickych rozvodov sa musia umiestnit tak, aby pod nimi mohli prechadzat do-
pravné prostriedky.

Vplyv poéasia

Zamestnanci musia byt chraneni pred vplyvmi pogasia, ktoré by mohli ohrozit ich bez-
peénost a zdravie.

Padajuce predmety

Ak je to technicky mozZné, zamestnanci musia byt chraneni proti padaniu predmetov
predovSetkym kolektivnymi ochrannymi prostriedkami. Materialy a pracovné zariadenia
musia byt uloZené alebo navisené tak, aby nemohli skiznut' alebo zrdtit sa. Ak je to
potrebné, na stavenisku musia byt umiestnené zastredené priechody alebo musi byt
zabraneny pristup k nebezpeénym priestorom.
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Pad z vysky

Padu z vy$ky sa musi zabranit technickymi opatreniami, predovsetkym pevnym a dos-
tatotne vysokym zabradlim, ktoré musi mat aspof zarazku pri podlahe, dradlo pre
ruky (madlo) a strednu vystuhu, alebo inym rovnocennym riesenim.

Prace vo vyskach je mozné vykonavat len vtedy, ak sa pouZiji vhodné prostriedky ko-
lektivneho zabezpec&enia, napriklad zabradlia, plosiny alebo zachytné siete. Ak povaha
prac neurnoZziuje pouZit tieto zariadenia, musia sa poskytnut vhodné prostriedky umoz-
Aujuce pristup a musia sa pouZit prostriedky osobného zabezpedenia proti padu.
Lesenia rebriky

Kazdé leSenie musi byt odborne navrhnuté, montované a udrziavang, aby bolo bez-
pecné po stranke statickej, funkénej a pracovnej.

Pracovne ploiny, lavky a pristupy musia byt montované, navrhovang, dimenzované,
chranené a pouZivané tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padajucimi pred-
metmi.

LeSenia musi skontrolovat odborne spdsobila osoba:
a) pred ich prevzatim,
b) v pravidelnych intervaloch,

c) po prestavbe, docasnom preruseni prac, mimoriadnych poveternostnych vplyvoch
alebo po seizmickom otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na
ich pevnost a stabiiitu.

Rebriky musia byt dostatoéne pevné a riadne udrziavané. Musia byt pouzivané
spravne, na prislusnych miestach a na ucely, na ktoré boli uréené.

Pojazdné leSenia musia byt zabezpedené proti nezelanému pohybu.

Zdvihacie zariadenia

Zdvihacie zariadenia a ich prisluSenstvo vratane ich sudasti, upevneni, kotveni a pod-
pier musia byt:

a) odborne navrhované a montované a dostatodne pevné pri ich pouzivani,

b) bezpeéne umiestnené a pouzivane,

¢) udrZiavané v prevadzkyschopnom stave,

d) kontrolované, pravidelne prezerané a skusané v stlade s osobitnymi predpismi,
e} obsluhované odborne spdsobilymi osobami.

Na zdvihacich zariadeniach a ich prisiusenstve musi byt na viditelnom mieste ozna-
€ena hodnota ich maximalneho pripustného zatazenia.

Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouzivaju len na uéel, na ktory boli navrh-
nuté.

Dopr. prostriedky, stroje na zemné prace a na manipulaciu s materialom

Vsetky dopravné prostriedky, stroje na zemné prace a na manipulaciu s materiglom
musia byt

a) odborne navrhované a konétruované podla ergonomickych zasad,
b) udrZiavané v prevadzkyschopnom stave,
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c) spravne pouZivané.

Vodici a obsluha strojov na zemné prace a na manipulaciu s materidlom musia byt
odborne sposobili.

Musia sa vykonat opatrenia na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na
zemné prace a na manipulaciu s materialom do vykopov alebo do vody.

Stroje na zemn¢ prace a na manipuldciu s materidlom musia byt vybavené takymi kon-
Strukciami, ktoré vodi¢a chrania pred pritlagenim pri prevrateni stroja alebo pred pada-
jucimi predmetmi a materidlmi.

Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky

Pracovné prostriedky vratane zariadeni, strojov a ruéného naradia s pohonom alebo
bez neho musia byt:

a) odborne navrhované a vyhotovované podla ergonomickych zasad,

b) udrZiavané v prevadzkyschopnom stave,

c) pouzivané len na prace, na ktoré boli navrhnuté,

d} obsluhované odborne spdsobilymi osobami.

Zariadenia a pracovné prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v sulade
s osobitnymi predpismi a pravidelne prehliadané a skusané.

Vykopy, Sachty, prace v podzemi, tunely a zemné prace

Pri vykopoch, v Sachtach, tuneloch a pri vykonavani prac pod zemou sa musia vykonat
vhodné bezpe&nostné opatrenia, ktoré:

a) pozostavajl z vhodného ochranného zariadenia, napriklad debnenia, vystuZenia
alebo svahovania.

b) zabrariuju nebezpe&enstvu padu osoéb, materialu a predmetov alebo zaplaveniu,

€) umozZriuju dostatoéné vetranie na pracoviskach a poskytuju dostatok vzduchu na
dychanie, ktory nie je nebezpeény alebo zdraviu kodlivy,

d} umoZiuji zamestnancom v pripade poZiaru alebo pri prieniku vody alebo materialu
uniknat do bezpedia.,

Pred zagatim zemnych prac sa musia vykonat také opatrenia, aby sa zistilo a na mini-
mum zniZilo akékolvek ohrozenie stvisiace s podzemnymi energetickymi rozvodmi.

Musi sa zaistit bezpeény zostup do vykopu a vystup z vykopu.

Vykopana zemina, materialy a pohybuijlice sa vozidla musia byt umiestnené v bezpeé-

nej vzdialenosti od vykopu. Ak je to potrebné, musia sa vybudovat primerané zabrany.

Buracie prace

Ak pri buracich pracach budov alebo konstrukcii hrozi riziko:

a) musia sa vykonat vhodné opatrenia a pouzit bezpeéné pracovné postupy,

b) musi byt praca planovana a vykonavana len pod stalym dozorom zodpovednej
osoby.

Konstrukcie, debnenia a t'azké prefabrikaty

Konstrukcie (napriklad kovové, betonové) a ich Casti, debnenia, prefabrikaty, dotasné
nosniky a podpery musia byt montované a rozoberané len pod stalym dozorom zodpo-
vednej osoby.
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Na ochranu zamestnancov pred nebezpecenstvom, ktoré vyplyva z dodasnej krehkosti
alebo straty stability konstrukcie, musia byt vykonané primerané bezpeénostné opatre-
nia.

Debnenia, docasné nosniky a podpery musia byt navrhované, montované a udrziavané
tak, aby odolali predpokiadanému zataZeniu.

Ochranné steny a kesény
Ochranné steny a kesény musia byt"
a) odborne vyhotovené z vhodnych a odolnych materidlov s primeranou pevnostou,

b) primerane vybavené tak, aby sa zamestnanci mohli zachranit v pripade privalu vody
a materialov.

Ochranna stena alebo kesén sa musi montovat, menit alebo rozoberat len pod stalym
dozorom zodpovednej osoby.

Ochranne steny a kesony musia byt v pravidelnych intervaloch kontrolované zodpo-
vednou osobou.

Prace na streche

Ak je potrebne zabranit ohrozeniu alebo ak vyska strechy alebo jej sklon prekraduju
uréene hodnoty, musia sa pouZit kolektivne ochranné opatrenia proti padu zamestnan-
cov a proti padu naradia, nastrojov, materialov alebo inych predmetov.

Ak zamestnanci musia pracovat a pohybovat sa na strechach alebo v ich blizkosti,
alebo na plochach z krehkych materidlov, alebo na inych plochach z materialov, ktorych
nosnost nie je primerana, zamestnéavatel musi vykonat opatrenia na zabranenie vstupu
zamestnanca na tieto plochy alebo na zabranenie padu z vysky.
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